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Martxa alda ezazu!
¡Cambia de marcha!

AMPA
EGIBIDE ARRIAGA

AMPA
EGIBIDE JESÚS OBRERO

AMPA
EGIBIDE MOLINUEVO

AMPA
EGIBIDE NIEVES CANO

BAZENEKIZKIEN…

... Hiriek berotegi-efektuko gasen isurpenen %80a
    ematen dutela?

... Haur gizentasuna %20raino iristen dela?

... 6 - 18 urtetako biztanleriaren erdiak eguneko ordu
    bateko aktibitate fisikorik ez duela egiten?

... Haurtzaroan asma gaixotasun kronikorik
    sarriena dela?

“Hesten duenarentzat materialik hoberena ikasleak
bere poltsikoan dakarrena da”        Francesco Tonucci

¿SABÍAS QUE:

... Las ciudades son las responsables del 80% de
    las emisiones de gases de efecto invernadero.

... La obesidad infantil alcanza el 20%.

... La mitad de la población entre 6 y 18 años no
    realiza 1 h. de actividad física al día.

... El asma es la enfermedad crónica más frecuente      
en la infancia?

“No hay mejor material para quién educa que el
que trae su alumno/a en el bolsillo”   Francesco Tonucci        Francesco TonucciTonucciT

“No hay mejor material para quién educa que el
que trae su alumno/a en el bolsillo”   que trae su alumno/a en el bolsillo”   que trae su alumno/a en el bolsillo” Francesco TonucciTonucciT
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Actividades programadas

OBJETIVOS

DÍA 5 6 7 8

BICICLETADA: El viernes 9 de marzo, se realizará una marcha ciclista; desde cada campus se irá a Mendizorroza. 
La Escuela de Hostelería del campus de Mendizorrotza acoge a las secciones que van llegando del resto de campus y elabora las palmeras de 
chocolate que se les entrega al alumnado y educadores y educadoras participantes, junto con un refresco. 

También habrá un concurso de fotografía y cortometrajes sobre movilidad, en el que puede participar cualquier alumno o alumna, mandando su 
foto y/o su cortometraje a la dirección de correo electrónico: blaboratoriojo2@egibide.org   En el mensaje deberá indicar nombre, dos apellidos,
                          campus, curso, sección y teléfono de contacto. El plazo para presentar los trabajos será del 05 al 28 de marzo, ambos inclusive. 

ACTIVIDAD
Un paseo por la 

naturaleza, en Salburua
Un pacto por la movilidad 

sostenible de Vitoria-Gasteiz
La situación actual

de nuestra calle
Accidentes de coche

y riesgos de la carretera

DURACIÓN 3 horas 3 horas 3 horas 3 horas

Reflexión sobre los riesgos
de la carretera y las

consecuencias que los
accidentes de tráfico

pueden acarrear en la vida
cotidiana.

Relacionar la movilidad
sostenible y la

biodiversidad, por medio
de la salud, utilizando los
ecosistemas naturales de
los humedales que hay en

Salburua, en el Anillo
Verde de Vitoria-Gasteiz.

Debatir sobre el Pacto
por la Movilidad

Sostenible de 
Vitoria-Gasteiz.

Reflexionar sobre
sus principios y

medidas.

Reflexionar y desarrollar 
propuestas para mejorar

la calle San Ignazio, 
mediante actividades
sobre la situación y 

utilización de los 
bidegorris y el 

experimento de Barcelona. 

CAMPUS JESÚS OBRERO ARRIAGA MOLINUEVO NIEVES CANO

Programatutako jarduerak

HELBURUAK

EGUNA 5 6 7 8

BIZIKLETA MARTXA: Martxoaren 9an, ostiralean, egingo da martxa ziklista, campus bakoitzetik Mendizorrotzara. 
Mendizorrotza campuseko Ostalaritza Eskolak beste campusetatik datozen taldeak hartzen ditu eta bizikleta martxan parte hartzen duten ikasle 
eta hezitzaileei ematen zaizkien txokolatezko palmondoak egiten ditu. Palmondo bakoitzarekin freskagarri bat banatzen da. 

Mugikortasunari buruzko argazki eta film laburren lehiaketa bat ere ospatuko da. Edozein ikaslek parte har dezake, bere argazki eta/edo film 
laburra hurrengo helbide elektronikora bidaliz: blaboratoriojo2@egibide.org   Mezuan, izena, bi abizenak, campusa, kurtsoa, taldea eta kontaktu 
telefono bat adierazi behar ditu. Lanak aurkezteko epea izango da Martxoaren 5etik 28ra, biak ere bai. 

EKINTZA
Vitoria-Gasteizko Mugikortasun 
Iraunkorraren aldeko Itun bat

Ibilbide bat
naturan, Salburuan

Gure kalearen
oraingo egoera

Kotxe istripuak eta
errepide arriskuak

IRAUPENA 3 ordu 3 ordu 3 ordu 3 ordu

Kotxe istripuek
eguneroko bizitzari 
sorrarazi dizkioten

ondorio eta
errepide arriskuei

buruzko hausnarketa.

Biodibertsitatea eta 
mugikortasun

iraunkorra lotzea,
osasunaren bidez, 

Vitoria-Gasteizen Eraztun 
Berdean dauden Salburuako
hezeguneetako ekosistema

naturalak erabiliz.

Vitoria-Gasteizko
Mugikortasun

Iraunkorraren aldeko
Itunari buruz

eztabaidatzea. Han
ditugun oinarri eta
ekintzaz gogoeta

egitea.

Bartzelonako esperimentu
eta bidegorrien egoera
eta erabilerari buruzko

aktibitateen bidez,
San Ignazio kalea 

hobetzeko gogoeta bat 
egitea eta proposamen 

batzuk garatzea.

CAMPUS JESÚS OBRERO ARRIAGA MOLINUEVO NIEVES CANO

Actividades programadasActividades programadas

blaboratoriojo2@egibide.org   Mezuan, izena, bi abizenak, campusa, kurtsoa, taldea eta kontaktu 
Martxoaren 5etik 28ra, biak ere bai. 
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